
Препоруке за подршку 

развоју добробити детета 
 

• Поштујте, штитите и заступајте права детета. 
 
• Покажите му да га волите. 
 
• Не радите уместо детета оно за шта је узрасно  
само способно (облачење, обедовање…) 
 
• Омогућите му да прави изборе 
 
• Допустите му да погреши, подржите га да исправи грешке без 
критиковања и проповедања 
 
• Негујте снаге породице (блискост, радозналост, прилагођавање, 
респонзивност...). 
 
• Брините о својој добробити, планирајте време за одмор, забаву, 
дружење... 
 
• Будите му пример како да негује здраве стилове живота и брине о 
свом здрављу. 
 
• Васпитавајте дете љубављу и успостављањем правила, без 
кажњавања. 
 
• Покажите му својим примером како да јасно изражава мисли и осећања, саслуша 
друге и решава сукобе на 
конструктиван начин. 
 
• Обезбедите разноврсне прилике и материјале за игру и учење у кући и ван куће. 
 
• Играјте се, истражујте, и стварајте заједно! 
 
• Подстичите дружење са вршњацима. 
 
• Покажите детету како да уважава друге и опходи се са вршњацима и одраслима. 
 
• Покажите му како да брине о животињама и природи. 

Уколико приметитежите добробит своје породице - 


